
Danse à 2 et 3 temps

• Lecture rythmique avec changements de mesure
◦ lire les notes 
◦ Lire les notes en frappant la pulsation ( faire des appuis sur le 

premier temps de chaque mesure : Attention aux changements 
de mesures!)

◦ Lire les notes en frappant uniquement le premier temps de 
chaque mesure.

• Place la pulsation et les barres de mesures
◦ Chaque pulsation correspond à la noire (1 temps)
◦ Attention au changement de mesure

• Chant « Danse à 2 et 3 temps »
◦ Lire les notes en frappant la pulsation. (attention aux 

changement de mesure)
◦ Lire les paroles
◦ Écouter l’enregistrement ( sur le site) 

Pour jouer le morceau « Danse à 2 et 3 temps » au piano, placer le 
pouce main droite sur le do du milieu.
On commence donc le morceau avec mi 3ème doigt.
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